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Projekttrager:
SoNll e.V.

Soziales Netzwerk Integration und Inklusion

START NOW!

Frau Violetta Softic
Altendorfer Strafle 270
45143 Essen

0201 311071
] 016374077 01
E v.softic@sonii.de

www.sonii.de
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So iales Netzwerk
Integration und Inklusion e.V.

Teilhabe fiir Menschen

mit Migrations- / Fluchterfahrung

Participation for
migrants and refugees

GO¢ etmis veya miilteci
olan insanlara katilim
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Participation for migrants and refugees
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Teilhabe fiir Menschen mit Migrations- / Fluchthintergrund

Wir beraten und begleiten Menschen, die sich psychisch stark belastet fiihlen oder
psychisch erkrankt sind. Wir wenden uns auch an die Angehdorigen.

Wir wollen

e {ber die psychosozialen Angebote in Essen informieren und den Zugang zu ihnen
erleichtern.

Wir sind

e gut vernetzt und arbeiten eng mit den regionalen SPZ zusammen.
e ein Team aus Fachkraften, Ergdnzungskraften und Sprach- / Kulturmittler*innen, die
bei Bedarf auch Begleitungen durchfiihren.

Wir sind erreichbar

im Sozialraum der Betroffenen, z. B. in bezirklichen Sprechstunden,

e in Treffpunkten von Migrant*innen-Organisationen,

e in Sprechstunden, die wir zu besonderen Gelegenheiten durchfiihren.

Melden Sie sich einfach bei uns.
W

We advise and accompany people who feel psychologically burdened or are mentally ill.
We also contact the relatives.

We want

¢ inform about the psychosocial services offered in Essen and facilitate access to them.

We are

well networked and work closely with the regional SPCs.
e ateam of experts, complementary staff and language/cultural mediators, who also
provide support if required.

We are available

in the social room of the person concerned, e.g. in district consultation hours,
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Soziales Netzwerk
Integration und Inklusion e.V.

e in meeting places of migrant organisations,

e in consultation hours, which we hold on special occasions.

Just get in touch with us.
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START

Go¢ etmis veya miilteci olan insanlara katilim now .

Psikolojik hastaligi veya stresi olan kisilere tavsiyelerde bulunur ve destekleriz. Hastalarin

¢V akrabalarina da déniyoruz.

Amacimiz

Essen‘deki psikososyal teklifler hakkinda bilgi vermek ve sizlere erisimi kolaylastirmak.
Biz
o lyi bir aga sahibiz ve bélgesel SPZ'ler ile yakin calismaktayiz.
o gerektiginde destek saglayan uzmanlar, yardimci personel ve dil / kiiltur aracilarindan
olusan bir ekibiz.

Bize

etkilenenlerin sosyal alaninda, mesela bolgesel ¢alisma saatlerinde,

e gocmen derneklerinin bulusma noktalarinda,

e ve Ozel glinlerde yaptigimiz gorlisme saatlerinde ulasabilirsiniz.

"\ Bizimle iletime geginiz.

Mbl KOHCY/IBTUPYEM U CONPOBOXKAAEM /IHOAEN, KOTOPbIE YYBCTBYIOT Ce65 NCUXONOTMYECKM
obpeMeHeHHbIMU, IN6O MMEIDT NPO6EMbI NCUXOIOTMYECKOTO XapakTepa. Mbl TakKe
OKa3blBaeM NOAAEPNKKY UX POAHBIM U BAU3KUM.

Hawa uenb

*  NHOOPMMPOBATb O AOCTYMHbIX B ICCEHE NCUXOCOLMANbHBIX YC/yrax, a Takke obaeryatb
[OCTYN K HUM

Mbli

® Xopouwo 06'be,CIMHeHbI B C€Tb N TeCHO COTPYAHUNYAKOT C permoHaibHbIMU COUMNaNbHO-

NCUXONOTUHECKUMMU UEHTPaMMN.

rpynna cneunazimctoB U aKCNepToB, a TaKXKe NoCpegHUKN MO ﬂ3bIKOBbIM/Ky1'IbTyprIM
BOMpPOCam, KOTOPbI€ OKa3bliBalOT CONPOBOXKAAOLWYHO NOAAEPXKKY B C/ly4Hae HeoﬁXO,ﬂ,VIMOCTM.

Mbl nomoraem

® N04AM, HYyXOaloWMUMCA B COLI,Mal]bHOVI-ﬂCMXOﬂOFMHECKOﬁ NMOMOLLK, Hanpumep B Yacbl

npuema pamoHHOM opraHM3auni,
® B MeCTax BCTPeY MUIPAHTOB,

® B 4acbl KOHCVﬂbTaLI,MVI, KOTOpble Mbl NpoBOAMM MO 0cobbim calydaam.

MpoCTO CBAXKUCL C HAMMU.



